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Red Unidos por los Derechos Humanos 

En Olintla No Pasarán 


LA MINERA “GRUPO MEXICO” OCASIONA MUERTOS Y ECOCIDIO DONDEQUIERA QUE VA 


Di 


Juan Casto Soto 


el 29 al 31 de agosto, gran canti- 
|dad de organizaciones de dere¬ 
chos humanos y pertenecientes al 
Movimiento de Afectados por las Presas y 
en Defensa de los Ríos (mapder) fueron 
citados en un lugar emblemático de estas 
luchas: Olintla, enclavado en la sierra to- 
tonaca de Puebla, donde los pobladores 
echaron fuera a Grupo México, empresa 
que planea construir ahí una presa hidro¬ 
eléctrica para entrarle al negocio de la 
generación de energía eléctrica y abaste¬ 
cer de agua a sus proyectos mineros. 

Acuden organizaciones de varios esta¬ 
dos y países como Guatemala, Colombia, 

Brasil y Chile, así como esta Red Unidos 
por los Derechos Humanos (rudh Huasteca- 
Totonacapan), a fin de consolidar la defensa 
de los ríos y los territorios en América La¬ 
tina ante el embate de las empresas mineras, espe¬ 
cialmente canadienses, y Grupo México -que pertene¬ 
ce a uno de los más ricos de México: Germán Larrea. 

Fue esta empresa, coludida con el gobierno federal, 
la que se opuso al rescate de 65 mineros en Pasta de 
Conchos, Coahuila en 2006, hasta la fecha bajo los 
escombros sin que ningún gobierno haga nada y sin 
que la empresa reciba castigo alguno. “Grupo México 
pudre todo lo que toca, y es un asesino serial”, advier¬ 
ten las familias coahuilenses -ver La Jornada, 24 Ago 14. 

En efecto, un tema obligado es el desastre ecológi¬ 
co que esta empresa ha ocasionado en todo lugar 
donde se instala, generando cuantiosos daños ecológi¬ 
cos y pérdida de vidas humanas, afectando toda activi¬ 
dad socioeconómica circundante. Destaca el caso más 
reciente en los ríos de Sonora, donde miles de vacas 
se han contaminado con el agua y donde las clases en 
las escuelas han sido suspendidas. 

Esto mismo ha sucedido en muchos lugares del 
país, y sucederá en el Totonacapan si la gente se deja, 
ha explicado el especialista Héctor Colío en múltiples 
ocasiones. El proyecto hidroeléctrico en el río Ajajalpan 
viene acompañado de proyectos mineros que contami¬ 
narán toda la cuenca del río Tecolutla, donde desem¬ 



NO PASARAN. Así se frenó a Grupo México en Olintla, Puebla, en diciembre de 2012. 

boca este afluente, irrigando los municipios veracruza- 
nos de Filomeno Mata, Mecatlán, Coyutla, Espinal, Pa¬ 
pantla y Gutiérrez Zamora. Miles de campesinos, así 
como gran diversidad de flora y fauna se alimentan de 
ese río que Grupo México convertiría en otro río de 
muerte, como el río Lerma, el Pánuco o el Coatzacola- 
cos, entre otros ejemplos, los cuales han quedado in¬ 
servibles. En estas condiciones el campesino se ve 
obligado a abandonar el campo. 

Por su parte, Óscar Espino, coordinador de la 
RUDH, afirma que en dichos municipios veracruzanos, 
río abajo, se sigue construyendo la red de la presa hi¬ 
droeléctrica; eso significa que planean regresar con las 
leyes de la reforma energética en la mano, para despo¬ 
jar al campesino de sus tierras aunque no las quiera 
vender, y así imponer la hidroeléctrica y su minería. ★ 


AUNQUE USTED NO LO CREA. 


jese a que las mineras de Canadá son las principales devas¬ 
tadoras de la ecología, violando los derechos de los trabaja¬ 
dores, Napoleón Gómez Urrutia, desconocido por el gobierno 
mexicano como líder sindical minero, adquirió el pasado 30 de junio 
de 2014 la ciudadanía canadiense. ¿Qué sigue? ★ 

http://forumenlinea.com/site/index.php?option=com content&view=article&id=932:la-ciudadania- 
canadiense-de-qomez-urrut¡a&cat¡d=37:forum-en-linea-296&ltemid=493 
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editorial 


¿OTRA FORMA DE 
TRAICIÓN A LA PATRIA? 


E l ex diputado Gerardo Fernández 
Noroña, uno de los más coheren¬ 
tes que ha tenido el Congreso de la 
Unión, dirigió tremenda carta a quien 
pareciera ser el mayor líder opositor 
en México, Andrés Manuel López 
Obrador (Amlo). 

Noroña habló lo que muchos me¬ 
xicanos piensan, pero éstos no tie¬ 
nen la misma capacidad de interlocu¬ 
ción para decírselo a Amlo. 

En otras palabras, le dice que ha 
sido un pésimo estratega, pues sus 
movilizaciones frente a las privatiza¬ 
ciones son siempre tibias y a des¬ 
tiempo, como si se las ingeniase para 
que fracasen. 

Pero detrás de esta aparente in¬ 
competencia, está la manipulación de 
las masas con fines electoreros -dice 
Noroña-, ya que el fracaso de las 
movilizaciones no presentan otra al¬ 
ternativa que votar por él. 

Noroña no cree que un político 
con la capacidad de análisis que tie¬ 
ne Amlo en verdad piense que el go¬ 
bierno y las trasnacionales permitirán 
que dicha consulta se realice -y falta 
que los mexicanos crean en ella y 
participen-, que sus resultados en 
contra de las reformas pudieran ser 
respetados, y mucho menos que le 
permitan llegar a la presidencia pues 
las condiciones serán doblemente 
adversas que en las contiendas ante¬ 
riores, con todas las riendas del país 
en manos del gran capital. 

Eso es jugar con las expectativas 
de la gente y engañarla -dice Noro¬ 
ña-, haciéndole creer lo que bien sa¬ 
be que no será posible. 

Desde luego, esto mancha varias 
veces su pretendida imagen de “ho¬ 
nestidad valiente”, puesto que no es¬ 
tá siendo honesto ni valiente. 

¿No se da cuenta Amlo que lejos 
de estorbar al proyecto privatizador, 
funciona como contenedor de las 
movilizaciones contra las reformas y 
les despeja el camino? Claro que lo 
sabe, ése es precisamente su trabajo 
y lo está haciendo bien. Pero, ¿no es 
esto una cierta traición a la patria? 

En nombre de la paz, el país se ha 
quedado en ruinas. ★ 


“GRUPO MEXICO”, 
EL DESASTRE 

A VUELO DE PÁJARO RECUERDAN A 
391 MUERTOS, SÓLO EN COAHUILA 



Desastre, 

LO QUE SE 
X£ .DESASTRE, 
SERIA QUE SE 
CONT ATINARA 

nuestra 

IMPUN1PAP. 


Sanjuana Martínez, La Jornada, 24 agosto 2014 (Resumen K) 

E l largo historial de muerte del Grupo México empezó en 1908, 
cuando en la mina 3 Rosita, en la región carbonífera de Coahuila, 
murieron 200 mineros por una explosión de gas. 

Grupo México es un asesino serial, dice Cristina Auerbach, directora 
de la organización Familia Pasta de Conchos e integrante del Centro de 
Reflexión y Acción Laboral (Cereal). Nunca ha reparado el medio am¬ 
biente por donde ha pasado. Todo lo que toca Grupo México lo pudre. 

A los 200 mineros muertos en 1908 hay que añadirle seis en 1921 por 
explosión de gas, 57 en 1934 por explosión de gas y polvo de carbón, 36 
en 1938, 7 en 1939, 4 en 1942 y uno en 1948, todos por la misma causa. 
Además, 11 decesos por una máquina eléctrica que explotó. En 1976 
hubo otra explosión y perdieron la vida otros 2 trabajadores. 

En 1973, la mina 6 en Nueva Rosita explotó por falta de ventilación. 
Un ingeniero estadunidense bajó a revisar las causas y no fue rescatado. 
Saldo final: 11 decesos y un cuerpo sin rescatar. Obviamente, nadie le 
dice nada por dejar a 63 mexicanos en una mina (Pasta de Conchos). 

Más aún, en la colonia Rovirosa de Nueva Rosita, Grupo México tira 
sus desechos a tan sólo 50 metros de las viviendas. 

Ante este panorama, la organización civil exige: Es una empresa de¬ 
predadora que debe desaparecer. Está probado históricamente que Gru¬ 
po México no va a cambiar. Es la repetición del delito, porque nunca lo 
han sancionado realmente, más que con multas ridiculas. Cuando un 

Estado no castiga, bendice. 

Para el ecologista, la tibia y a 
veces nula respuesta de la 
Procuraduría Federal de Pro¬ 
tección al Ambiente (Profepa) 
fomenta la impunidad y la repe¬ 
tición de ecocidios. Grupo Mé¬ 
xico siempre se pasa la ley 
ambiental por el arco del triun¬ 
fo: mientras en Estados Unidos 
multan con 600 millones de dó¬ 
lares a Asarco, aquí no lo tocan 
ni con el pétalo de un citatorio. 

A Martínez Berlanga no le 
cabe duda que el futuro será 
peor: “Estos ecocidios demues¬ 
tran que México no está prepa¬ 
rado para la reforma energéti¬ 
ca, porque si el gobierno no 
puede controlar la fuga de Pe- 
mex o la contaminación de 
Grupo México, menos podrá 
con las trasnacionales 10 veces 
más poderosas y con mayor 
poder corruptor”. ★ 
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¿Sabía usted que... 

la gasolina en Venezuela es la más 
barata del mundo? Un litro cuesta 1 
centavo de dólar, es decir, 14 centa¬ 
vos mexicanos. Así que un tanque de 
40 litros allá se llena con medio dólar, 
unos 6 pesos mexicanos, mientras 
en México cuesta 530, que ahora se¬ 
rán para las transnacionales extranje¬ 
ras, no para la salud ni para la edu¬ 
cación. 'A' http://es.alobalpetrolprices.a3m/oasoline Drices/ 
http://www.elfinanciero.com.mx/economia/mexico-entre-paises- 

con-gasolina-mas-barata-pese-a-gasolinazos.html , 


BENEFICIOS DEL 

PILONCILLO 

E l piloncillo, también conocido como panela, chancaca (del náhuatl 
chiancaca), azúcar no refinada, papelón, o panocha, es un alimen¬ 
to cuyo único ingrediente es el jugo de la caña de azúcar que es 
secado antes de pasar por el proceso de purificación que lo convierte en 
azúcar moreno (o mascabado). 

LO NUTRITIVO DE LA IMPUREZA 

El piloncillo como derivado de la caña de azúcar es el más substancial 
por su alto contenido de melaza. El piloncillo es considerado un alimento, 
que a diferencia del azúcar -que es básicamente sacarosa-, contiene 
glucosa, fructosa, proteínas, minerales como el calcio, cobre, potasio, 
magnesio, selenio, hierro, fósforo y vitaminas como el ácido ascórbico, lo 
que los productores de azúcar llaman impurezas. Resulta que dichas im¬ 
purezas no son otra cosa que minerales esenciales. 

Se fabrica hirviendo el jugo de caña hasta concentrarlo. No lleva aditi¬ 
vos e iguala las características de la miel en cuanto a nutrición. 

“AZÚCAR” MEDICINAL 

Al piloncillo se le atribuyen propiedades medicinales. Tiene la reputación 
de ser un azúcar medicinal y se receta dentro del sistema curativo tradi¬ 
cional Ayurveda en la India. Incluso en manuscritos antiguos de medicina 
se sugiere su uso como purificante de la sangre, como preventivo para 
dolores reumáticos y para síndromes biliares. Además el piloncillo se di¬ 
ferencia del azúcar por ayudar a combatir la caries dental. Se usa tam¬ 
bién para aliviar el estreñimiento en la infancia causado comúnmente por 
el consumo de azúcar refinado. ★ 

http://cocinadevane.blogspot.mx/2012/04/con-gue-endulzar-los-alimentos-sin.html . http://panbrote.eom/3.piloncillo.html 


GOBIERNO RESPALDA A OBREROS EN VENEZUELA 

Maduro: "Empresa que se pare, 
la clase obrera debe tomarla” 

Noti Tarde / Caracas, agosto 9 (DPA) 

E l presidente de la República, Nicolás Maduro, instó este sábado a 
la clase obrera a ocupar las empresas y unidades de producción 
que intenten sumarse a la "guerra económica” contra el país. Du¬ 
rante el I Congreso Nacional de Trabajadores Socialistas, celebrado en 
el estado Vargas, Maduro amenazó a los empresarios que intenten para¬ 
lizar sus unidades con una expropiación a través de los trabajadores. 
"Empresa que un burgués paralice, la clase obrera debe tomarla”, dijo en 
medio de aplausos. Los dueños de empresas deben respetar las leyes y 
serán bienvenidos, pero advirtió que "todo aquel que se sume a la guerra 
económica de una u otra manera, los trabajadores, con la ley en la 
mano, deben tomar esa unidad productiva, y seguir trabajando y ponerla 
a funcionar. Cuenten los trabajadores de la patria con todo el apoyo del 
Presidente obrero para recuperar las empresas que la burguesía aban¬ 
done. Somos hombres de diálogo, pero no vamos a tolerar que nos sigan 
haciendo planes de sabotaje". Maduro anunció que la próxima semana 
instalará un Consejo de Gobierno Popular de la Clase Obrera, cuya tarea 
será revisar y "resolver los problemas de producción y distribución de 
bienes que se detecten en el país." ★ (Resumen) 
























Tremenda Carta 
a López Obrador 

DE GERARDO FERNÁNDEZ NOROÑA 1 



Noroña: Desobediencia civil 


Obrador: No confrontación 


México, D.F. 12 agosto 2014 


E l día de ayer, al publicarse las reformas a las leyes secundarias de 
la contrarreforma energética, se ha consumado el mayor despojo 
a nuestra nación en toda su historia. No exagero al plantear que 
es un despojo mayor al robo de más de la mitad del territorio que sufri¬ 
mos en el siglo XIX. 

Creo innecesario argumentar las graves consecuencias que la entre¬ 
ga de Pemex y CFE a las trasnacionales del ramo generarán para el 
país, ya que has sido un activo defensor de nuestro patrimonio y en par¬ 
ticular de estas empresas del pueblo de México. 

He visto como calificas de manera acertada de traidores a la patria, a 
todos los que intervinieron en esta decisión contraria a los intereses na¬ 
cionales, desde Peña Nieto y su camarilla, hasta los integrantes del 
Congreso mexicano que validaron semejante despojo. Considero que 
hoy más que nunca, el artículo 136 constitucional les debe ser aplicado a 
esta camarilla que vive del pueblo y traiciona al pueblo. 

Sin embargo, veo con preocupación que no sólo ha sido imposible de¬ 
tenerlos en su pérfida empresa, sino que inclusive, hasta el momento, no 
sufren costo político alguno a pesar del terrible daño que han generado a 
la nación. ¿Cuál es la razón para que el pueblo no se haya levantado 
frente a semejante agravio? Hay muchas razones que se pueden esgri¬ 
mir: la manipulación mediática, el avance del discurso de la derecha, la 
desinformación, una situación de derrota, la división de la izquierda, el 
colaboracionismo de la cúpula del PRD y así podríamos enumerar una 
larga lista de hipótesis. Creo que pueden ser esas y muchas razones 
más que sin duda será necesario analizar. 

Pero creo que una central, es el hecho de que nuestro pueblo, hasta 
hoy, no ha asumido ni es consciente del enorme poder que tiene y por 
ende, no lo ejerce, y depende siempre de un liderazgo para lanzarse a la 
lucha. Ese liderazgo marca su conducta, define su actuar y materializa 


1 Carta íntegra. Ver http://es.scribd.com/doc/236715903/Carta-de-GFNoron-a-a-AMLQ 
Escuchar entrevista: http://www.voutube.com/watch?v=YFwAzxlGA5Y 
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las acciones que la gente realiza para 
hacer frente a estas ofensivas. Ese 
liderazgo hasta el día de hoy está en 
tus manos. Y lejos de impulsar una 
línea de lucha y de resistencia, has 
decidido una línea de no confrontación. 

Desde las grandes movilizaciones de 
2008, que encabezaste para detener 
la contrarreforma energética impulsa¬ 
da por Calderón, ocultaste la derrota 
que sufrimos al ser aprobada esa le¬ 
gislación que violaba la Constitución y 
abrió como nunca la puerta a las 
trasnacionales del ramo, argumen¬ 
tando que sí los habíamos detenido. 

Pero en esta última “reforma” cons¬ 
titucional que ha entregado la riqueza 
natural más importante que tenemos 
al extranjero y que ha liquidado nues¬ 
tra soberanía económica, ni siquiera 
impulsaste una línea de lucha. 

Perdimos preciosas semanas y 
meses de tiempo, en múltiples con¬ 
centraciones donde evadiste asumir 
un plan de resistencia clara a las con¬ 
trarreformas energéticas durante todo 
el curso de 2013 y fue hasta diciem¬ 
bre que convocaste un cerco al sena¬ 
do que tus problemas de salud impi¬ 
dieron que encabezaras. 

No sólo convocaste débil y tardía¬ 
mente, sino encima designaste a tu 
primogénito para encabezar las mani¬ 
festaciones como si nuestro movimiento 
fuera una monarquía hereditaria. Fal¬ 
taste al respeto inclusive a la dirigen¬ 
cia formal de tu partido, MORENA. 

Durante las concentraciones de 
2013 criticaste de manera puntual la 
estrategia de Cuauhtémoc Cárdenas 
y del PRD de promover una consulta 
en materia energética en el 2015. 
Planteaste de manera correcta que la 
consulta debería realizarse antes de 
que se efectuara cualquier modificación 
al marco constitucional en esta materia. 

Sin embargo, hoy no sólo excluiste 
cualquier posibilidad de convocatoria 
a manifestaciones de repudio a seme¬ 
jante atraco, sino que disputas al 
PRD la obtención de firmas para rea¬ 
lizar la citada consulta el año entrante. 

¿En verdad crees que respetarán 
las firmas y realizarán una consulta 
una vez que han entregado el petró¬ 
leo y la energía eléctrica a las trasna¬ 
cionales? En el remotísimo caso de 
que hiciesen la consulta, ¿en verdad 














crees que respetarían el resultado de la 
misma, que sin duda sería de rechazo a 
las contrarreformas legales y que saca¬ 
rían a las trasnacionales petroleras del 
país respetando la voluntad popular? 

Estoy cierto que no crees que eso 
sucederá. Y si bien no pretendo descali¬ 
ficar ninguna iniciativa de lucha, creo 
que un liderazgo de la importancia y en¬ 
vergadura del que ostentas, no tiene 
permitido jugar con las expectativas de 
la gente. Peor aún, me parece que lo 
que está implícito en tus declaraciones, 
es que pretendes generar la impresión 
que de ganar la presidencia en 2018, 
darás marcha atrás a estas contrarre¬ 
formas neoliberales. 

Te han robado a ti y al pueblo de 
México la presidencia de la República en 2006 y 2012. ¿En verdad crees 
que 2018, con las trasnacionales petroleras saqueando al país respeta¬ 
rán un triunfo tuyo a la presidencia de la República? Si no lo respetaron 
en 2006, cuando las petroleras estaban parcialmente dentro y de manera 
ilegal explotando nuestro petróleo o en 2012 que ya se habían metido en 
serio las trasnacionales, ¿por qué lo harían en 2018 teniendo el control 
absoluto de nuestras riquezas y contando con “aval” constitucional? 

Francamente creo que estás cometiendo un error y que aún puedes 
corregirlo. Yo estoy convencido del camino de la desobediencia civil y tú 
no estás obligado a convocar a ella. Pero sí estás obligado a convocar a 
una línea de lucha y resistencia en serio. Si en lugar de estar recabando 
firmas, los compañeros y compañeras que siguen tus iniciativas estuvie¬ 
ran convocando a una rebelión no violenta, estarías abriendo el camino a 
la derrota de esas contrarreformas neoliberales. 

Por el contrario, se utilizan cuantiosos recursos humanos y económi¬ 
cos en realizar una tarea que ya está condenada al fracaso y que no im¬ 
pulsará una línea de compromiso y de lucha en la gente con la que ha¬ 
cen contacto. Una firma obtenida no crea conciencia en el otorgante y no 
genera un compromiso de lucha mayor. Fortalece la posición cómoda de 
esperar a que alguien resuelva por uno los graves problemas nacionales. 

Encabezas un movimiento de hombres y mujeres libres, por lo tanto 
debes estar abierto a la crítica y a los planteamientos de esos hombres y 
mujeres libres. Tu responsabilidad en el momento actual es enorme. No 
minimizo la de todos los demás hombres y mujeres patriotas de este 
país, pero siendo su líder, tu responsabilidad es mayúscula. 

Por todas estas razones te emplazo a modificar tu posición, a partici¬ 
par en un amplio movimiento de unidad de todas las fuerzas progresis¬ 
tas, nacionalistas, democráticas, de izquierda en el país, para detener 
primero y revertir después, estas contrarreformas neoliberales. No de¬ 
bemos esperar a los tiempos electorales. 

2015 pinta mal para las fuerzas de izquierda y 2018 es demasiado le¬ 
jano e incierto. Más aún, considero que la vía electoral está cerrada para 
acceder a la Presidencia de la República y que debemos abrirla. Por ello 
estoy convencido que debemos impulsar una rebelión no violenta que 
obligue a renunciar a Peña Nieto e inicie el proceso de recuperación de 
la libertad de nuestro pueblo, de nuestra Constitución y de un profundo 
proceso de transformación para restaurar la República e impulsar justicia 
social e igualdad para nuestro pueblo. 

He decidido enviarte esta carta pública para que no queden dudas de 
que sí hay voces que plantean otro camino y que estamos empeñadas 5 ases ' no de ^ u ' z Massieu . ★ (Resumen) 


en impulsar los planteamientos aquí 
expresados. Estoy claro que al mar¬ 
gen de nuestros aciertos y desacier¬ 
tos el pueblo, nuestro pueblo, se le¬ 
vantará y estará a la altura de la ha¬ 
zaña necesaria para modificar el ac¬ 
tual estado de cosas. 

“El pueblo tiene derecho a vivir y 
ser feliz”. ★ Gerardo Fernández Noroña 


JUEZ ORDENA 
LIBERAR CUENTAS 
BANCARIAS 
DE RAÚL SALINAS 


u¡ 


Alfredo Méndez, La Jornada, 21 agosto 2014 

I n juez federal ordenó a la Procu¬ 
raduría General de la República 
(PGR) que libere cinco cuentas ban¬ 
cadas a nombre de Juan Manuel 
Gómez Gutiérrez, presunto presta- 
nombres de Raúl Salinas de Gortari, 
que en conjunto superan 40 millones 
de pesos. 

Tras permanecer congeladas du¬ 
rante 15 años, Gómez Gutiérrez, fue 
absuelto del delito de enriquecimiento 
ilícito y acreditó ser el legítimo propie¬ 
tario de las cuentas. 

Las cuentas son las registradas en 
Banamex; Banca Cremi; Banco del 
Atlántico, y Bancomer. También la 
cuenta de Bancomer, a nombre de 
Agropecuaria Mendocinas, en Puebla. 

Hace 2 meses se liberó la finca El 
Encanto, donde fue sembrada la falsa 
osamenta Manuel Muñoz Rocha, 









ESPECTACULAR MONEDA AUTÓNOMA EN ALEMANIA 


¿Por qué el ácido fosfórico 
es malo para su salud? 


BONNIE SlNGLETON 

E l ácido fosfórico es un cristal incoloro e inodoro ex¬ 
traído de las rocas con ácido sulfúrico; o por la 
quema del fósforo elemental, más agua. Es un ácido 
corrosivo y puede formar humos tóxicos con alcoholes, 
cetonas y otros compuestos orgánicos. Se utiliza en 
fertilizantes, alimento para ganado, jabones, ceras, tin¬ 
tes, metales de pulido y en muchos productos alimenti¬ 
cios. Se añade a los refrescos para proporcionar un 
sabor fuerte y picante, y para frenar el crecimiento de 
hongos y bacterias en las fórmulas azucaradas. 

Efectos secundarios.- Cuando 
los polvos de ácido fosfórico se inha¬ 
lan o tocan la piel y otros tejidos, 
pueden causar dermatitis, dolor, la¬ 
grimeo, visión borrosa, dificultad para 
tragar o respirar y problemas gastro¬ 
intestinales. La mayoría se producen 
en fábricas industriales. 

Huesos.- Un estudio publicado en el “Archives of 
Pediatric and Adolescent Medicine” en el año 2000 en¬ 
contró que los adolescentes deportivos que consumen 
bebidas de cola tienen cinco veces más riesgo de sufrir 
fracturas óseas. 

Dientes.- Según un estudio publicado en 2007 en 
“General Dentistry”, el ácido fosfórico en la soda ero¬ 
siona el esmalte dental, incluso a niveles bajos. 

Riñones.- El ácido fosfórico se ha asociado con 
cambios urinarios que favorecen las piedras del riñón. 
Un equipo de National Institutes of Health encontró que 
el consumo de dos o más refrescos de cola al día, die¬ 
tética o regular, se asociaba con un doble riesgo de 
desarrollar enfermedad renal. Las sodas claras que 
contenían ácido cítrico no tenían el mismo riesgo. ★ 

(Resumen) http://www.livestronq.com/es/acido-fosforico-malo-info 12283/ 



AVISO ELECTORAL 


Rheingold 

■ SIMILITUDES Y DIFERENCIAS CON EL TÚMIN 


Ver: http://www.rheinaoldreaio.de/uber-uns/auf-enalisch/ 

ro del Rin”, es lo que significa Rheingold: una 

I 1 moneda autónoma que circula en diversas 
regiones de Alemania. 

Mientras con el Túmin mexicano cada región podrá 
diseñar sus propios billetes, los alemanes han ido más 
allá, pues cada socio ordena su propia impresión con 
su propio estilo, diseñando la parte de atrás, mientras 
al frente permanece igual para todos. Son como volan¬ 
tes y obras de arte a la vez, que la gente lee. Ver dise- 

ñOS! http://cdn.rheingoldregio.de/pdf/rheingoldausstellung4.pdf 

Es que la mayoría tiene acceso a las computadoras 
y al internet, sabe hacer diseños y además tiene la pa¬ 
ciencia para hacerlos, presentando sus ofertas de bie¬ 
nes y servicios 
en sus blogs y 
en un portal cen¬ 
tral de internet. 

El Rheingold 
es equivalente al 
Euro y funciona 
de manera com¬ 
plementaria, con 

denominaciones de 1,2, 5,10, 35 y 50. 


CITAS INCITABLES 


£í Más que por la 
fuerza, nos dominan 

por el engaño y y 

Simón Bolívar 
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TOMEN SU “PACTO POR MEXICO” Y SUS REFORMAS 


A diferencia del Túmin -donde el vendedor decide cuánto más 
puede aceptar a partir de un 10% mínimo-, COn el Rheingold el 
comprador decide cuánto pagará con esta moneda, 
pudiendo ser al 100%. Y a diferencia del Túmin, que 
nunca caduca, el Rheingold sí tiene una fecha límite. 

Se acepta en casi 200 establecimientos, distribuidos 
en unas 15 categorías. Cada participante inicia con 
100R, pagando los costos de impresión, más el envío 
desde la imprenta en Suiza, pero paga con Rhingold, 
sin euros. Mientras que en el Túmin se reciben 500T y 
no se paga nada, ni siquiera los costos de impresión. 

Y así como el Túmin, el Rheingold también puede 
darse de cambio al público que no es socio, lo que 
ayuda a potenciar el comercio. 

Ambas generan lealtad y afecto entre compañeros; 
basados en la confianza y la solidaridad. No pagan im- 
> puestos y no se registran ante el gobierno. ★ 






























Asamblea 
del Túmin 

CONVOCATORIA 

E l domingo 7 de septiembre se celebrará la 18 a 
Asamblea del Mercado Alternativo Túmin, abierta 
al público, en la Casa del Túmin, en Espinal Ver., 
de las 11 a las 14 hrs. 

De 10 a 11 hrs. será el registro de participantes y 
habrá algunos videos sobre monedas comunitarias. 

De 11 a 12 hrs. se hará la presentación de la asam¬ 
blea y tomará posesión el nuevo equipo coordinador: 
Ana Bertha Escalante, Roberto Gil, Graciela García, 
Javier Islas, Víctor García y Alejandra Jiménez. Recibi¬ 
rán la Casa del Túmin y el material de trabajo. 

De 12 a 13 hrs. se evaluarán las comisiones que 
ahora existen: Coordinación, Educación, Comunica¬ 
ción, Producción-comercialización y Monitoreo. Y la 
nueva coordinación presentará sus propuestas para 
darle mayor impulso a este proyecto. 

De 13 a 14 hrs, se hará la rifa de Mil Túmin, la cual 
sirvió para financiar una parte de la emisión 2-F. Y fi¬ 
nalmente, compartiremos los alimentos. ★ 



Estudiantes de la UVI pintan repisas en Casa Túmin 


RUDH PARTICIPARÁ EN 
PROGRAMA DEL FEMCAI 

I sábado 13 de septiembre, con motivo de su 11 Q 
aniversario, la Red Unidos por los DH -que im¬ 
pulsa esta revista “Kgosni-elvolador” y el Merca¬ 
do Alternativo Túmin- participará a las 9 p.m. en el 
programa de radio del Frente de Medios Alternativos 
Independientes (FEMCAI), recientemente formado en 
el mes de Julio, donde la voz es tomada por las organi¬ 
zaciones sociales bajo la conducción de la compañera 
Patricia Barba. Escúchala: http://femcai.org/ ★ 7 





Pintaron objetos de barro. 


Talleres para Niños 
en la Casa del Túmin 

ESTUDIANTES DE LA UVI HACEN FAENA SOLIDARIA 

C omo estudiante de la Universidad Veracruzana 
Intercultural (UVI), Azucena Urrutia Pérez hace 
su servicio social atendiendo por las tardes la 
Casa del Túmin; organiza los espacios del local y di¬ 
funde la experiencia en la comunidad de Espinal, Ver. 

Asimismo, organiza y desarrolla talleres para niños y 
niñas, con el fin de que se acerquen a conocer la inicia¬ 
tiva y para fortalecer sus valores de solidaridad. 

El pasado 21 de agosto, Azucena desarrolló el pri¬ 
mer taller de pintura al que asistieron 4 nin@s: Alicia, 
Mariana, Joselyn y Esmeralda, quienes pintaron soles y 
vasijas de barro. Los materiales fueron proporcionados 
gratuitamente y conseguidos por ella misma. 

Ella es originaria de Espinal y acude a las casas de 
los niños para invitarles. Y de igual modo, ayuda a los 
niños en “la hora de la tarea”. Sólo se les pide que trai¬ 
gan sus útiles escolares. 

Por otra parte, con ayuda del Prof. Alvaro López Lo¬ 
bato, estudiantes de 5 S y 7- semestre realizaron activi¬ 
dades solidarias en esta Casa del Túmin, principalmen¬ 
te de limpieza, pintado de anaqueles y organización de 
los productos. Ellos son Guadalupe Gonzales Retraído, 
Jesse Inés Diego, Roció Cruz Luciano, Azucena Urru¬ 
tia, Alejandro Muñoz Marcos, Luciana Vicente, Magda¬ 
lena Gonzales, Elda Irsel Vázquez, Karen, Liliana, Eli- 
zabeth Mayorga, Domingo. ★ 


Aunque Usted no lo Crea... 


la deuda pública nacional asciende a 12 billones 947 
mil 666 millones de pesos? Este monto implica que 
cada mexicano -incluso los que están por nacer- 
adeudan, cada uno, 109 mil 355 pesos. ★ 

http://www.jornada.unam.mx/2014/08/01/politica/003n2pol 






















MERCADO ALTERNATIVO 


MERCADO ALTERNATIVO 


MERCADO ALTERNATIVO 


AGUA PURIFICADA 


"Aqua Azul" 


Manuel Pérez Ramos 
Miguel Negrete 100 
(entre Tejería y 16 de Sep.) 
Papantla, Ver. Tel. 8420107 

rnanuel Derezr@hotmail.com 

(Aceptamos Túmin) 


% 



Yadira Pérez de Violante 
J.J. Nuñez esq. Callejón Tajín 
(frente al Hotel Tajín). Papantla, Ver. 
Tel. 8420064, Cel. 784-8888819 

viofam@hotinail.com , FB: volovanesuli 

(ACEPTAMOS TUMIN) 



CENTRO CULTURAL 
CAFETERÍA-TIENDA 


Insurgentes 223, Col. Roma Norte 
Del. Cuauhtémoc, México, D.F. 

Tel. 62697766, contacto@kuii.com.mx 
ACEPTAMOS TÚMIN 

___/ 


í MERCADO ALTERNATIVO 


MERCADO ALTERNATIVO | 


MERCADO ALTERNATIVO \ 
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Mueblas y carpintería con 
tarimas y materiales reciclados. 
SERIGRAFÍA. 
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* DanielSandoval Chá'vez 
XALAPA, Ver, Tel. 2281848138 

liñkóskavolot|@)dnfieií.c6i 

(ACEPTAMOS TUMIN) 
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JUGUETES 

María Piedad Romero Mtz. 
Tianguis de las Vegas. 

Los Pinos s/n, Solitrerio 
Texcoco, Estado de México 

Tel. 5516108974 

(ACEPTAMOS TUMIN) 
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ROPA PARA DAMA 

Sal&a/ 

Boutíque/ 

Aurelio Aarón Valencia castillo 
Lázaro Muñoz 109, Centro. 
Papantla, Ver. cel. 784-1179846 

^ (ACEPTAMOS TUMIN) J 


r MERCADO ALTERNATIVO 


J 

B 

La 

Lechuza 


QUESOS, LÁCTEOS Y EMBUTIDOS 
María T eófila Santes García 
Mercado Hidalgo, locales 83 y 84 
(planta baja, entrando por calle A. Ser- 
dán) PAPANTLA, VER. 

Tel. 784-8422807 
cecy_santes_1 9@hotmail.com 
(ACEPTAMOS TUMIN) 


MERCADO ALTERNATIVO 


PSICÓLOGA 

ce:lina 

CONSULTA PREVIA CITA 

Celina Márquez García 

Calle Pozo 13 #302, Col. Chapultepec 
POZA RICA, VER. 

Tel. 782-8224316. Cel. 782-1421570 
mediacelina@hotmail.com 

(Aceptamos Tumin) 
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MERCADO ALTERNATIVO 


CYBER 

CA&iZLL 

INTERNET, IMPRESIONES, 
COPIAS FOTÓSTÁTICAS, 
RECARGAS DE TELÉFONO 

Irene Castellanos Cruz 
Colón 4, Espinal, Ver. Tel. 784 8812300 

^ (Aquí se recibe 100% Túmin) 



2^2252 Prensa Popular del Totonacapan y la 
Huasteca. Sin fines de lucro. Se aceptan copias 
y se devuelven originales. Se acepta la repro¬ 
ducción parcial o total del contenido, sin necesi¬ 
dad de citar la fuente y cualquiera que sean los 
fines y medios, pues la interpretación y uso ético 
son responsabilidad del lector. Se publican anó¬ 
nimos si se temen represalias. Kgfosní/ es autó¬ 
nomo y se sostiene de nuestra cooperación 
solidaria, no del silencio ni de la nota pagada, ni 
de anuncios o subsidios gubernamentales. De¬ 
pende de la sociedad civil consciente y organi¬ 
zada. 

NO DEJE QUE LE REGALEN 
ESTE EJEMPLAR. 

redhver(a)ama¡l.com , Cel. 784-1182691, 
http ://elvolador.4shared .com/ * 


UN ANUNCIO EN ESTA PÁGINA SE INTERCAMBIA POR 10 TÚMIN. SÓLO PARA EL MERCADO ALTERNATIVO 


























































